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Beloc®

Freiname: Metoprolol
Wirkstoffgruppe: [-Sympatholyti-
kum

Zusammensetzung:
1 Ampulle zu 5 ml Injektionslosung
enthdlt 5 mg Metoprolol.

Indikation:
Hypertonie,
Angina pectoris,
Herzrhythmusstorungen,
tachykarde Arrhythmien,
- Myocardinfarkt.

Wirkung:

Beloc® iv. ist ein typi-
scher Vertreter der
B-Sympatholytika,
die auch Betablok-
ker genannt wer-
den. Sympatholyti-
ka sind Substan-
zen, die sympathi-
sche  Rezeptoren
blockieren.

Defintionsgemaf
versteht man unter
Symphatolytika sol-
che Pharmaka, wel-
che die Erregung der
adrenergen - bzw. 3-
Rezeptoren am Er-
folgsorgan  verhin-
dern. Die Wirkung er-
folgt dabei durch
Konkurrenz des Antagonisten (Re-
zeptorenblocker) mit dem Agonisten
(Sympathomimetikum, zum Beispiel
wie Noradrenalin) um den gleichen
Rezeptor (kompetitiver Antagonis-
mus).

Die Wirkung der Betablocker be-
steht als direkt wirksame Sympatho-
lytika in einer Hemmung der Erre-
gungsiibertragung an den sympathi-
schen P-Rezeptoren. ,-Rezeptoren
befinden sich vornehmlich am Her-
zen; [3,-Rezeptoren vornehmlich in
den Bronchien und in den Blutgefi-
Ren.

Beloc® blockiert vorwiegend die
herzmuskelspezifischen [5;-Rezepto-
ren und setzt dadurch die Schlagfre-
quenz (negativ chrontrope Wirkung)
und die Schlagkraft (negativ inotrope

Wirkung) des Herzens herab. Folge
ist ein verminderter Sauerstoffver-
brauch des Herzens.

Beloc® i.v. schirmt das Herz gegen
eine iberméfige adrenerge Stimulati-
on ab, indem reversibel und selektiv
die Reiziibermittlung an den [3;-Re-
zeptoren des Herzens gehemmt wird.

Dosierung:
5 bis 15 mg i.v. geben (1 bis 3 Am-
pullen). Die Injektionsgeschwin-

digkeit sollte nicht mehr als 1
mg/min. betragen. Nach der Injekti-
on von 5 mg wird fiinf bis zehn Minu-
ten gewartet, bevor eine weitere In-
jektion erfolgt.

Die Anwendung sollte nur unter
kontinuierlicher Kontrolle der Kreis-
laufverhdltnisse
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(RR,
Puls, EKG) durchgefiihrt werden!

Nebenwirkungen:

Kopfschmerzen, Schwindel, Mii-
digkeit, Durchfall, Verstopfung, Ubel-
keit, Zunahme des Atemwegswi-
derstandes (Vorsicht bei Patienten
mit asthmoider Bronchitis und aller-
gischer Rhinitis), Bradycardien, Hy-
potonie, Kiltegefiihl in den Gliedma-
Ren, Herzinsuffizienz und AV-Uber-
leitungsstérungen.

Uberdosierung kann zu Blutdruck-
abfall und Bradykardie fiihren.

Kontraindikationen:

e Storungen der Erregungsbildung
und/oder Erregungsleitung am
Herzen, zum Beispiel AV-Block.

* Herzinsuffizienz ohne gleichzeiti-
ge Digitalisierung,

der Notfall-
Medikamente

¢ Bradycardien,

® Schockzustinde sowie
niedrige Blutdruckwerte,

® obstruktive Ventilationsstorungen,
zum Beispiel Asthma bronchiale,

® Vorsicht bei Patienten mit Diabe-
tes mellitus und der Neigung zu
Spontanhypoglykamien,

® Schwangerschaft und Stillperiode.

‘Wechselwirkungen:

Verstarkung der Wirkung gleichzei-
tig verabreichter blutdrucksenkender
Préparate. Ebenso wird der blutzuk-
kersenkende Effekt von Insulin und
oralen Antidiabetica erhoht. Bei
gleichzeitiger Anwendung von Nife-
dipin, also zum Beispiel Adalat®,
kann es zum stiarkeren Blutdruckab-
fall kommen.

Wihrend der Behandlung mit Be-
loce i.v. sollten keine Kalziumantago-
nisten - zum Beispiel Verapamil in Is-
optin® - und Antiarrhythmika intrave-
nos verabreicht werden, da es zu Hy-
potension, Bradycardien und anderen
Herzrhythmusstérungen  kommen
kann.
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Besonderheiten/Bemerkungen:

Bei Vergiftungen mit Betablockern
zum Beispiel durch Uberdosierung
oder Medikamentenmiffbrauch: Ma-
genspiilung und Darmentleerung;
Beine hoch- und Kopf tieflagern. Glu-
cagon 30mg/kg KG in drei Minuten
1.v.; Orciprenalin (zum Beispiel Alu-
pent®)-Infusion bei extremer Brady-
kardie oder Rhythmusstérungen, be-
ginnend mit 10 g/kg KG pro Stunde;
gegebenenfalls Schrittmachertherapie
und Beatmung.

Bei Patienten mit Neigung zur Hy-
poglykdmie kann Beloc® i.v. das da-
bei  auftretende  Warnsymptom
»schneller Puls“ unterdriicken und
verschleiern.

Die hier gemachten Angaben wurden mit aller Sorgfalt
iberpriift. Dennoch iibernehmen Autor und Verlag -
auch im Hinblick auf mogliche Druckfehler - keine Ge-
wihr fiir die Richtigkeit. Dem Leser wird empfohlen,
sich vor jeder Medikation in jedem Fall iiber Indikatio-
nen, Kontraindikationen und Dosierung anhand des
Beipackzettels oder anderer Unterlagen des Herstellers
zu unterrichten. Dies gilt insbesondere bei selten ver-
wendeten oder neu auf dem Markt gekommenen Pri-
paraten.
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