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RETTUNG

Anticholiume

Freiname: Physostigmin

Wirkstoffgruppe:
Parasympatomimetikum

Zusammensetzung:
Eine Ampulle zu 5 ml enthalt 2,0
mg Physostigminsalicylat.

Indikation:

e bei Vergiftungen mit Atropin, Ben-
zodiazepinen (z.B. Valium®, Ro-
hypnol®), Phenothiazinen (z.B.
Atosil®), tri- und tetrazyklischen
Antidepressiva (z.B. Aponal®, Tol-
vin®),

e bei Psychopharmaka-Delirien
(schwere Bewuftseinstriibung, u.a.
mit erheblicher Verwirrtheit und
Wahnvorstellungen, ausgeldst
durch Psychopharmaka),

e Symptome des sogenannten Anti-
cholinergischen Syndroms (dabei
kommt es durch Blockade des
Neurotransmitters Acetycholin zu
einer gestorten Reizleitung im Ner-
vensystem. Dadurch kann der
Neurotransmitter seine Aufgabe
nicht mehr erfiillen und wird durch
das Enzym Acetylcholinesterase
wieder gespalten. Symptome sind
z.B.: Koordinationstérungen, Agi-
tiertheit, Angst, Krampfe, Mydria-
sis, Ataxie, Atemdepression, Deli-
rium, Harnverhalten, Choreaathe-
tosis, Hyperaktivitit.)

Wirkung:

Das Physostigmin in Anticholium®
bewirkt eine reversible und kurzwir-
kende Hemmung der Acetylcholine-
sterase, so dal der Abbau des Ace-
tylcholins verzogert wird und dessen
Konzentration im synaptischen Spalt
ansteigt. Diese indirekte parasympa-
thische Wirkung des Physostigmins
fisthrt zu einer Verdringung des Gift-
stoffes aus dem Bereich der Rezepto-
ren. Dadurch wird die Reizleitung
wieder hergestellt, woraus eine Auf-
hebung der Symptome des anticholi-
nergischen Syndroms resultiert. Ein
Beispiel fiir einen irreversiblen und
langwirkenden Hemmstoff der Cho-
linesterase sind die Phosphorsiure-
ester (z.B. E 6059),

der Notfall-
Medikamente

senriestett
Fhys:

Dosierung:

Erwachsene: Initial 2 mg Physo-
stigminsalicylat langsam i.v. oder
im. und 1 bis 4 mg alle 20 Minuten
nachspritzen. Wiederholung der
Vollwirkdosis, wenn Vergiftungssym-
ptome wieder auftreten, evtl.
auch in Form einer Dauertropfin-
fusion. .

Kleinkinder: Initial 0,5 mg Physo-
stigminsalicylat i.v. oder i.m.; Wie-
derholung dieser Dosis alle 5 Minu-
ten bis zur Gesamtdosis von 2 mg.

Nebenwirkungen:

Bei Uberdosierung kénnen auftre-
ten: Bradykardie, Hypersalivation
(abnorme Zunahme des Speichelflus-
ses), Ubelkeit , Erbrechen, Harn-
und Stuhlabgang.

Kontraindikationen:

Asthma bronchiale, Diabetes melli-
tus/Gangrén, koronare Herzkrank-
heit, mechanische Harnverhaltung
und mechanische Obstipation (Ver-
stopfung).

Wechselwirkungen:

Anticholium® sollte nicht unmittel-
bar nach der Gabe von Muskelrela-
xantien (z.B. Alloferin®) verabreicht
werden, da dies zur Aufhebung der
neuromuskuldren Blockade fiihrt.
Bei Kombinationsvergiftungen mit
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Schlafmitteln und Beruhigungsmit- -
teln (Barbituraten) zeigt Anticholi-
um® keine Wirkung.

Besonderheiten/Bemerkungen:
Aufgrund des Gehaltes an Natri-
umdisulfit kann es im Einzelfall, ins-
besondere bei Asthmatikern, zu
Uberempfindlichkeitsreaktionen

kommen!

Seine Rolle als Antidot bei Vergif-
tungen mit Benzodiazepinen (z.B.
Valium®) hat Anticholium® seit der
Einfithrung des Benzodiazepin-Anta-
gonisten Anexate® verloren. Bei der
Therapie von Vergiftungen mit tri-
und tetrazyklischen Antidepressiva
(z.B. Aponal®, Tolvin®) kommt dem
Antidot Anticholiume® jedoch beson-
dere Bedeutung zu, da die Zahl der
Intoxikationen, z.B. im Rahmen von
Suizidversuchen, kontinuierlich
steigt.

Die hier gemachten Angaben wurden mit aller Sorgfalt
{iberpriift. Dennoch iibernehmen Autor und Verlag -
auch im Hinblick auf mégliche Druckfehler - keine Ge-
wihr fiir die Richtigkeit. Dem Leser wird empfohlen,
sich vor jeder Medikation in jedem Fall fiber Indikatio-
nen, Kontraindikationen und Dosierung anhand des
Beipackzettels oder anderer Unterlagen des Herstellers
zu unterrichten. Dies gilt insbesondere bei selten ver-
wendeten oder neu auf dem Markt gekommenen
Préparaten.
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